
CATÁLOGO ESPACIOS PARA LA EDUCACIÓN AMBIENTAL

INGURUMEN ETA LURRALDE
ANTOLAMENDU SAILA

HEZKUNTZA, UNIBERTSITATE
ETA IKERKETA SAILA

DEPARTAMENTO DE MEDIO AMBIENTE
Y ORDENACIÓN DEL TERRITORIO

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN, 
UNIVERSIDADES E INVESTIGACIÓN

68

ÁLAVA A• Lago de Arreo–Caicedo Yuso
VALLES SUBMEDITERRÁNEOS

El lago de Arreo constituye el medio lacustre natu-
ral más importante del País Vasco. Se trata de un enclave de 
gran belleza, junto a un denso bosque y rodeado de tierras 
de cultivo. Esta profunda cubeta está originada por un pe-
culiar proceso geológico de disolución de materiales blan-
dos, y se alimenta de varios acuíferos, que proporcionan un 

nivel de agua constante a la vegetación y fauna acuática, en 
especial anfibios y aves migratorias.

Es inexcusable la visita al cercano pueblo de Salinas de 
Añana, para visitar uno de los paisajes más insólitos y atrac-
tivos del País Vasco: las blancas eras de sal, explotadas en la 
zona desde época romana.

FIGURAS Y MEDIDAS DE PROTECCIÓN

• RAMSAR (2002, junto con el humedal artificial 
de las Salinas de Añana).
• Su declaración como Biotopo Protegido se 

encuentra en fase de tramitación.
• LIC (Lugares de Interés Comunitario).

 TEMAS DE TRABAJO

• Historia geológica del lago: formación de la cubeta, concepto de diapiro.

• Hidrografía: concepto de acuíferos, acuíferos de aguas dulces y saladas, composición de las aguas.

• El paisaje del Lago: bosque mediterráneo, taludes naturales, cultivos agrícolas, vegetación palustre.

• Aves acuáticas: observación directa (morfología, alimentación, hábitos…), importancia del enclave 

para las aves.

• Especies y comunidades: aves, peces, anfibios, invertebrados.

• Peligros para el ecosistema: caza, pesca, introducción de especies foráneas, utilización del agua 

como riego…

• Ermita de Ntra. Sra. del Lago: leyenda y folklore.

• Cultura salinera: explotación de la sal (obtención de la sal, labores, historia), razones del ocaso de 

esta actividad económica.
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